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Laufa und Schwatza®™

oder

~Walk and Talk™

Unser Angebot fir alle, die sich gemeinsam bewegen wollen

(egal ob mit Stocken oder Rollator — oder einfach so...)

Termin: mittwochs 15.00 Uhr (schlechtes Wetter gibt es nicht)
Treff: Parkplatz am Krankenhaus

Mitbringen: gute Laune u. festes Schuhwerk
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