STADTSENIORENRAT
Bad Wurzach

Tatigkelitsbericht 2023 - 2024

Anlass: VSA Sitzung am 29.04.2024



In eigener Sache

Lelitungsteam

Waltraud Heine, Marlene Kolb, Christian Leggemann, Klaus Schutt, Kurt Miller
assozilert:

Frau Susanne Baur
(Frau Melanie Méllering), Nachfolge

|.d.R. monatliche Sitzungen

Jahrliche Vollversammlung mit unseren sozialen Gremien

Netzwerk mit Landes- und Kreisseniorenrat

Offentliches Email Postfach und telefonische Ansprechstelle (Herz & Gem{it)

Flyer und Auftritt auf Homepage Bad Wurzach



STADTSENIORENRAT
Bad Wurzach

Der Stadtseniorenrat arbeitet parteipolitisch und
konfessionell neutral und méchte das Miteinander
der Generationen férdern.

Alter werden in
Bad Wurzach -

Die eigene Zukunft
gestalten!

Als Kurstadt und
attraktives Zuzugsgebiet
# hat Bad Wurzach gerade
I fir die Generation der
,best ager” wie auch fur
die Senioren und
Seniorinnen Angebote
und Gestaltungs-
moglichkeiten fir den
e dritten Lebensabschnitt.

Der Stadtseniorenrat vertritt die Interessen beider
Altersgruppen Bad Wurzach. Er bietet ein offenes
Forum zum Erfahrungsaustausch und zur
Meinungsbildung und bezieht altere Menschen sowie
pflegende Angehérige bei Entscheidungen auf
kommunaler Ebene, die fir ihre Lebenssituation von
Bedeutung sind ein.

Damit stellt der Stadtseniorenrat auch die
Vertretung der Senioren in Bad Wurzach dar und
bringt in dieser Funktion die Belange der alteren
Mitblrgerinnen und Mitbirger den kommunal-
politischen Entscheidungstragern in Bad
Wurzach zu Gehér. Darliber hinaus organisiert
und veranstaltet der Stadtseniorenrat
verschiedene Veranstaltungen fir und mit
Senioren. Er ist kein gewahltes Gremium,
sondern lebt von der Mitarbeit der interessierten
Blrgerinnen und Blirger.

Sie erreichen den Stadtseniorenrat Uber die
Email Adresse

Seniorenrat-Bad-Wurzach@web.de

oder telefonisch Gber unsere Ansprechstelle von
,Lebensraume fir Jung und Alt“

07564 / 3179

oder Uber die Homepage der Stadt.

Wir freuen uns Uber |lhre Anregungen, Fragen
und besonders Uber eine Bereitschaft zur
Mitarbeit.

Ihr Leitungsteam des Stadtseniorenrats




Aktivitaten 2023

Gedankenaustausch mit H&M Bauprojekte zum Mehrgenerationenhaus
Vortragsveranstaltung ,Armut im Alter” (Caritas)
Besuch Hochschule Kempten ,Assisted Living Lab’

Vortrag fur pflegende Angehorige (Frau Gottel)

regelmaldige Tellnahme an Seniorentreffen der Ortschaften und Neublrgerempfang
Vorbereitung & Durchfiihrung Fragebogenaktion ,Alter werden in Bad Wurzach*

VHS Seminarangebot ,Vorbereitung auf den Ruhestand” (erfolglos)



Aktivitaten 2024

Analyse der Fragebogenaktion (Vortrag im Anschluss)

Vollversammlung mit den sozialen Gremien am 15.04.

Seniorenstammtisch 1x monatlich im Cafe Hager (erstmals 11.04., 18 Telln.)
regelmaldige Teillnahme an Seniorentreffen der Ortschaften und Sprechstunden
Pressearbeit: ,Der Seniorenrat informiert”

Fahrtraining fur E-Bike (Kooperation mit Firma Geyer, ADAC oder ADFC)
Digitalpate (individuell, Kooperation mit Schulen und Jugendrat)

Abendveranstaltung ,Vorbereitung auf den Ruhestand”



AusDblick

Folgeprojekte aus Fragebogenaktion

Dorf App



